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Formular souhlasu s ucasti ve vyzkumu

Mladistvy, kterého mate v péci (dale Gcastnik), byl osloven s nabidkou ucasti v této studii
v ramci projektu Masarykovy univerzity (MU). V tomto dokumentu naleznete informace o
studii obecné 1 konkrétn€ o tom, co miiZzete ocekavat v piipadé, Ze se t€astnik rozhodne Gi¢astnit
a Vy s jeho ucasti souhlasit. Prosime, pe¢livée si proctéte a zvazte nasledujici informace. MuiZete
S nami je prodiskutovat, radi Vas informujeme o moZnych rizicich a zodpovime vSechny Vase
dotazy pied tim, neZ ucinite rozhodnuti o Gcasti ¢i netcasti Gcastnika. Pokud s ti¢asti i¢astnika
souhlasite, budete vyzvani k podpisu tohoto formulafe a obdrZite také jeho kopii. Ucast
ucastnika je podminéna nejen Vasim, ale i jeho souhlasem.

Ucel projektu:

Projekt se zamétfuje na online chovani a pouzivani informacné-komunikacnich technologii
(ICT) a jejich dopady na zivot dospivajicich ve véku 13 az 17 let. Cilem projektu je vyvinuti
komplexni teorie zobrazujici kratkodobé a dlouhodobé dopady pouzivani technologie na
fyzickou, psychologickou a socialni pohodu dospivajicich. Projekt vyvine perspektivni modely,
které pomohou pochopit a pifedpovidat budouci dopady technologie na well-being (celkovou
zivotni pohodu). Cely projekt sestava z vice ¢asti (blize viz https://irtis.muni.cz/future). V této
¢asti vyzkumu se budeme zamétovat na zachyceni online aktivit a pozitivnich ¢i negativnich
dopadu s nimi spojenych, které probihaji na chytrych telefonech v realném ¢ase. Sbér dat bude
probihat prostfednictvim mobilni aplikace, kterd je propojena se softwarem, ktery dokaze
automaticky detekovat a vyhodnotit online aktivity adolescentli v redlném case.

Prubéh studie a popis zpracovani osobnich udaji:

Dana ¢ast vyzkumu se zaméfuje na dospivajici ve véku 13 az 17 let, kteti pouzivaji chytry
telefon s operacnim systémem Android. Spodni vékova hranice byla vybrana z divodu, Ze
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vétsina socialnich siti, které se v Ceské republice pouZivaji, povoluji vytvofeni profilu détem
od dovrseni 13. roku. Na§ vyzkum zahrnuje intenzivni patnactidenni sbér pomoci mobilni
aplikace, ktery se bude opakovat celkem 4x po dobu jednoho roku. K ucasti je zapotiebi
spliiovat vékovy rozsah 13-17 let na zaCatku studie, vlastnit chytry telefon s opera¢nim
systémem Android verze 5 (Lollipop) a vyssi a pravideln€ se ptfipojovat na internet (pomoci
Wi-Fi nebo datového piipojeni, idealné alespoii jednou za den).

Utastnici vyplni vstupni online dotaznik zahrnujici otazky na jejich demografické a
psychosocialni charakteristiky, napiiklad otazky ohledné aktualnich afektd, sebehodnoceni,
problémového chovani, osamélosti apod. Poté  Gcastnici obdrzi navod na stahnuti aplikace a
jeji instalaci. Funk¢nost a spolehlivost aplikace byla provétena v pilotni studii. Aplikace
automaticky pribézné zaznamenéava obsah obrazovky (pomoci screenshotli). Soucasti aplikace
je moznost sbér obsahli obrazovky (pomoci screenshotil) na libovolny ¢as pozastavit. Dale
aplikace sbira informace o: nazvu aplikace, ktera aktualné bézi na popiedi a ¢as v ni straveny,
fyzické aktivité (sbird mozné stavy — chlize, béh, dopravni prostredek, klid), stavu baterie (v
procentech), GPS lokaci (pokud je zapnutda GPS), historii hovorti a SMS zprav (ne obsah, ale
pocet, a to pouze v dobé sbéru), nazev aktualné ptipojené Wi-Fi a seznam nazvi Wi-Fi v
dosahu, doteky obrazovky (informace charakteru, jestli se nékdo dotyka obrazovky — ano/ne),
ptipojena sluchatka (v rozsahu ano/ne), prehravani hudby v telefonu (v rozsahu ano/ne). Kromé
automatického sbéru dat aplikace posila maximalné pétkrat denné kratky dotaznik (vyplnéni
trva 2-5 min), tykajici se ucastnikova specifického pouzivani internetu a hodnoceni aktualniho
well-beingu (Zivotni pohody). Uastnici mohou také sami spustit dotaznik pro reportovani
online rizik, se kterymi se setkali. Jedna vlna sbéru trva vzdy patnact dni. Po ¢trnact dnti chodi
ucastnikiim zminéné denni dotazniky. Patnacty den Ui€astniklim do aplikace pfijde pouze jeden
dotaznik (vyplnéni 5-10 min) tykajici se konkrétni viny sbéru. Viny sbéru dat jsou ve studii
celkem ¢tyfi v pribéhu roku od kvétna 2021 do kvétna 2022. Na konci celé studie tiCastnicCi
vyplni online vystupni dotaznik zahrnujici otazky na jejich psychosocialni charakteristiky.

Data jsou aplikaci sbirana vZdy pouze v 15 dnech, kdy je vyzkumny sbér aktivni. Mimo tyto
Ctyfi patnactidenni useky z telefonu aplikace Zadn4 data nesbird. Data nasbirana béhem aktivni
doby vyzkumu budou uchovévana po nezbytné nutnou dobu, kdy bude probihat analyza dat.
Vsechna sesbirana data budou z telefonu posilana na zabezpeceny server MU. Tato data budou
odesilana ve chvili, kdy se chytry telefon ucastnika pfipoji na Wi-Fi. Obrazky obrazovek si
ponechdme po nezbytn€ nutnou dobu. Na serveru budou obrazky obrazovek prevedeny do
textove podoby a tyto texty pak projdou anonymiza¢nim softwarem. Anonymizaéni software
nahradi osobni tdaje (osobnimi udaji se mysli udaje, na zdklad¢ kterych jde identifikovat
konkrétni osobu, napiiklad jména a pfijmeni, adresy, telefonni ¢isla, e-mailové adresy, ¢isla
uctu) za smyslené osobni udaje (naptiklad jméno a piijmeni za jiné jméno a piijmeni) a to tak,
aby nebylo mozZné identifikovat G¢astnika ani tfeti osoby, o kterych informace v datech mohou
byt. Analyza dat probihd po anonymizaci a po zpracovani dat ze ziskanych obrazovek budou
obrazovky nenavratné¢ smazany se serveru.

V piipadé zdjmu nam ucastnik také poskytne po konci rocniho vyzkumu své konverzace z
aplikace Messenger a/nebo WhatsApp za obdobi od 1. 3. 2021 do konce sbéru dat. Tyto
konverzace si uCastnik sam stahne a nahraje je bezpecné skrz aplikaci, kterou ucastnikovi
poskytneme. Aplikace si z konverzaci stdhne jenom text bez obrazkil a jinych soubori. Tento
text ulozi na server, kde budou data anonymizovana pfes anonymizacéni software. Tento proces
probéhne v nejblizs§i mozné dobé. Anonymizacéni software nahradi osobni udaje (osobnimi tdaji
se mysli udaje, na zdklad¢ kterych jde identifikovat konkrétni osobu: napiiklad jména a
pfijmeni, adresy, telefonni ¢isla, e-mailové adresy, Cisla Uctu) za smySlené osobni udaje
(napiiklad jméno a piijmeni za jiné jméno a piijmeni) a to tak, aby nebylo mozné identifikovat
ucastnika ani tieti osoby, o kterych informace v datech mtizou byt.
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Socialné-védni vyzkumnici budou pracovat vyluéné s anonymizovanymi textovymi daty,
které ziskame jednak z dat poskytnutych v patnactidennim sbéru a také z konverzaci v aplikaci
Messenger a/nebo WhatsApp. V textech budou vyskoleni anotatoii Masarykovy univerzity
oznacovat pozitivni a negativni jevy, které se v online obsahu miizou nachdzet, a na takto
oznacenych datech budeme trénovat algoritmy strojového uceni, které mohou v budoucnu
¢lenové tymu jsou vySkoleni, jak s pfipadnymi osobnimi idaji zachazet, a podepsali souhlas o
mlcenlivosti. Na serveru MU budou osobni tidaje uloZeny jen po nezbytné nutnou dobu a bude
K nim mit pfistup jen omezeny okruh osob s nastavenymi piistupovymi pravy. Jména ti¢astnikt
a jejich kontaktni udaje (email a telefonni ¢islo) budou ulozeny v chranéném souboru po dobu
sbéru dat. Tyto udaje nebudou spojeny s obsahem zaslanym z chytrého telefonu. Socialné-védni
vyzkumnici budou mit po dobu sbéru dat moznost kontrolovat technické parametry, naptiklad
jestli je aplikace aktivni, kdy se ucastnik pfipojil na Wi-Fi nebo jestli mu v pofadku chodi
dotazniky. Tato data technického charakteru budou slouzit k zabezpeceni plynulého pribéhu
sbéru dat a k odstranéni ptipadnych technickych potizi. Po konci sbéru dat a po tom, co budou
data anonymizovana, nebude mozné ucastnika s nimi nijak spojit.

Doba trvani projektu:

Svij souhlas s uasti Gcastnika ve studii muzete kdykoliv odvolat. Projekt FUTURE probiha
od ledna 2019 do prosince 2023. Sbér dat pro ucely této studie se bude realizovat od kvétna
2021 do ¢ervna 2022.

Rizika a vyhody ucasti na studii:

Z této studie nevyplyvaji Zadné potencidlni psychické, socialni, ekonomické, psychologické ¢i
pravni Ujmy. Pfed podepsanim souhlasu bude prostor k dotazovani a vysvétlovani jakychkoli
nejasnosti. Zucastnéni svym zapojenim vyzkumu podpofi ziskani novych poznatki, které
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Odména za ucast na studii:

Za ucast ve vyzkumu bude Gcastnikiim umoznéno ucastnit se losovani o poukazky do Alza.cz,
herni konzoli PlayStation 5 a dva chytré telefony. Na konci vyzkumu také dostane ucastnik
kartu s ptehledem o svém chovani na telefonu.

Nakladani s daty:
Osobnimi udaji ucastnika zpracovavanymi v ramci projektu budou

— Udaje zaznamenavané aplikaci dle podrobného popisu vyse
— odpoveédi ze vstupniho a vystupniho dotazniku (demografické a psychosocialni
charakteristiky)
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— odpovédi z dotaznikt zasilanych aplikaci (pouzivani internetu, well-being, online
rizika)

— konverzace z aplikaci Messenger a/nebo WhatsApp (pokud budou poskytnuty)

— udaje o aktivité ucastnika v ramci vyzkumu (pro tcely zpétné vazby pro vyzkumniky
a losovani o ceny)

— kontaktni tdaje (email a telefonni ¢islo)

Vsechny informace tykajici se studie budou diivérné, budou pouzity pouze pro ucely vyzkumu
a védeckych publikaci, a to pouze v plné¢ anonymizované form&. Do zaznamii smi nahlizet
pouze vyzkumny tym, provadéjici tuto studii na Masarykove univerzité, kterd je garantem
anonymizacniho procesu. Timto procesem projdou vSechna sesbirana data; v jeho ramci se
odstrani nebo nahradi vSechny identifika¢ni udaje z komunikace a sesbiranych dat. Osobni
udaje tak budou zpracovavany nejdéle po dobu realizace projektu, po jeho ukonceni budou
vSechna data anonymni, email a telefonni ¢islo budou smazany. Osobni udaje uéastnika
Vv rozsahu jméno, email, telefonni ¢islo a tdaje o aktivité ucastnika v rdmci vyzkumu mohou
byt pfedany smluvnimu partnerovi Masarykovy univerzity, ktery bude zjistovat zpétnou vazbu
ucastnikli a organizovat losovani o ceny, za podminek smlouvy o zpracovani osobnich udajii
v souladu s natizenim EU 2016/679 tzv. GDPR. Zadnym dal$im osobdam mimo Masarykovu
univerzitu nebudou osobni udaje pfedavany.

Se ziskanymi (daji bude nakladano jako s pfisn¢ davérnymi, v souladu s platnymi pravnimi
ptedpisy o ochrané osobnich udaji (zejména natizeni EU 2016/679 tzv. GDPR).

Ziskané data v anonymizované podob¢é mohou byt pouzita i v dal§ich vyzkumnych projektech
v této oblasti.

Prava ucastnikii:

Pokud se nyni rozhodnete svolit k G¢asti Gi¢astnika na studii, mizete sviij souhlas odvolat bez
jakychkoli sankci sdélenim na niZe uveden¢ kontakty. V takovém piipad¢ okamzité piestaneme
sbirat data od daného tucastnika. Jiz ziskana anonymizovana data ale nebudeme moci
k ucastnikovi ptipojit, jelikoz dojde k plné anonymizaci a oddé€leni od identity ucastnika. Proto
snimi budeme nuceni dale naklddat. Podpisem tohoto formulafe se nevzdavate Zadnych
zakonnych prav.

Kontakty a otazky:

Proto pokud mate jakéekoliv dotazy, pfipominky, problémy nebo stiznosti tykajici se studie,
prosime, nevahejte kontaktovat prof. Davida Smahela, Ph.D. ktery je feSitelem projektu.

Tento projekt byl schvalen Etickou komisi pro vyzkum Masarykovy univerzity. V piipadé
dotazli, nejasnosti ¢i pfipominek k pribéhu vyzkumu muizete kontaktovat vedeni komise na
adrese ekv@muni.cz
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Souhlas zakonného zastupce s ucasti mladistvého ve vyzkumu a se zpracovanim osobnich
udaji

Prohlasuji, ze jsem Cetl/a cely vysSe uvedeny text informace o studii Modelovani budoucnosti:
Dopady technologii na well-being dospivajicich (Modelling the future: Understanding the
impact of technology on adolescent’s well-being ) (strana 1 az 5 tohoto dokumentu) a
porozumel/a jsem jeho smyslu. Jsem srozumén/a s tim, Ze jsem byl/a pozadan/a o vyjadieni
souhlasu k tcasti v tomto vyzkumu mladistvého, kterého mam v pé¢i a k poskytnuti osobnich
udaji Masarykové univerzité a jejimu smluvnimu partnerovi za podminek uvedenych vyse.
Meél/a jsem moznost polozit své dotazy a ty mi byly zodpovézeny k mé spokojenosti.
Dobrovolné souhlasim s ucasti mladistvého, kterého mam v péci, ve vyzkumu a poskytnutim
jeho osobnich tdajt, sdélenych pii ucasti na vyzkumu. Beru na védomi, ze

e mam pravo pozadovat piistup k osobnim udajim tykajicich se mé osoby nebo
mladistvého, jejich opravu nebo vymaz, popiipadé omezeni zpracovdni, mam pravo
vznést namitku proti zpracovani osobnich udaju tykajicich se mé osoby nebo osoby
mladistvého;

e mam pravo podat stiznost dozorovému organu (Utad pro ochranu osobnich udaji)
Vv piipad¢, ze se domnivam, Ze zpracovani mych osobnich udajii nebo osobnich tdaji
mladistvé osoby probiha v rozporu s pravnimi piedpisy;

e mam pravo tento souhlas se zpracovanim osobnich udajii kdykoliv odvolat, aniz by mi
za to hrozila jakakoliv sankce ¢i znevyhodnéni, a to ozndmenim kontaktni osobé spravce
osobnich udajii. Zakonnost zpracovani tdaji pfed odvolanim souhlasu tim neni dotéena.

Spravcem osobnich tidajii je Masarykova univerzita, sidlo Zerotinovo nam. 617/9, 601 77 Brno

Kontaktni osoba spravce osobnich tdaji: prof. David Smahel, Ph.D., email:
smahel@fss.muni.cz, tel: +420 549 49 7451, Fakulta socialnich studii, Masarykova univerzita,
Jostova 10, 602 00 Brno. Kontakt na povéfence pro ochranu osobnich tidaji Masarykovy
univerzity: poverenec@muni.cz

Na zikladé vySe uvedenych informaci udéluji timto Masarykové univerzité souhlas s
uvedenym zpracovanim osobnich udajia za ucelem védeckého vyzkumu. Podpisem tohoto
formulare se nevzdavam zadnych zakonnych prav. Obdrzim kopii tohoto formulafe.

Hulkovym pismem jméno a piijmeni Vztah osoby poskytujici souhlas k
ucastnika (mladistvého) ucastnikovi

Hulkovym pismem jméno a piijmeni Datum a podpis osoby poskytujici
osoby poskytujici souhlas souhlas
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